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Welkom

We heten je van harte welkom op de afdeling SP-Psychogeriatrie.

Deze brochure biedt je de eerste kennismaking met de dienst. Wij werken met een multidisciplinair
team om ervoor te zorgen dat patiénten in hun totaliteit wordt behandeld. In deze infobrochure
laten we je kennis maken met de verschillende disciplines: verpleegkundige, ergotherapeut,
kinesitherapie, sociale dienst, artsen. Na het lezen van deze brochure hopen wij dat jullie een
duidelijker zicht hebben op de werking van de afdeling. Indien er nog vragen zijn, stel ze gerust aan
de hoofdverpleegkundige, de stagementoren of andere collega’s.

Je kan ons bereiken via:

e spg@sintandriestielt.be
e 051425680

Welkom in ons team op SPG!

Je collega’s
g

2

=g ¥ Con (% £ \& UL \/é» @L_Jvuv . %% \
et 408 (2o oo b S A0 20,180 U Dos LI TR 2


mailto:spg@sintandriestielt.be

Specifieke informatie voor studenten

Bereikbaarheid
Elke student start zijn eerste stagedag om 8 uur.

Voordat je aan de stage kan beginnen wordt er verwacht dat er thuis een Edumatic Primuz test
wordt afgelegd. Dit moet ervoor zorgen dat jullie reeds vertrouwd zijn met ons elektronisch
patiéntendossier (EPD) voordat je de eerste dag op stage komt. Bij het slagen van deze test, kan je
een attest afprinten. Dit attest brengen jullie, samen met het ingevulde onthaalformulier mee naar
de eerste dag stagedag. De eerste dag worden aan de receptie verwacht stipt om 8u! Daar krijgen
jullie de eerste info van onze intredebegeleidster en dienen jullie de gevraagde documenten in. Daar
krijgen jullie ook een sleutel en badge. Aansluitend op deze eerste kennismaking zal de
intredebegeleidster jullie begeleiden naar de afdeling. Om 13h15 begeven alle studenten zich naar
het introductiemoment voor een rondleiding. Hierna komen jullie terug naar de afdeling tot
dagdienst ten einde is. Introductiemoment gaat door in de Colle zaal (route 16), tenzij anders
aangegeven bij het onthaal.

Intredebegeleiding: mevr. Martine De Muynck 051 42 52 10

Ook steeds te bereiken via mail: intredebegeleiding@sintandriestielt.be

Studenten kunnen de maaltijden gebruiken in restaurant aan personeelstarief door gebruik te maken
van de badge aan de kassa.

Uurregeling wordt opgemaakt door HVK.

Indien er bepaalde zaken in schoolverband moeten doorgegeven worden, is het best dit zo vlug
mogelijk door te geven. Het is moeilijk om achteraf nog aanpassingen te doen aan het uurrooster.
Deze kunnen doorgegeven worden op email: stagebegeleiding.spg@sintandriestielt.be

Uurrooster of aanpassing uurrooster wordt altijd besproken met de hoofdverpleegkundige.

Op de afdeling zal de student toegewezen worden aan een stagementor. (dit staat genoteerd op het
uurrooster). Leerdoelstellingen worden besproken met de stagementor en worden ook getoond aan
hoofdverpleegkundige. Het is belangrijk dat jij je eigen leerproces in handen neemt en zelf initiatief
neemt om bepaalde verwachtingen in te lossen. Studenten worden steeds gekoppeld aan een
verpleegkundige en is mee verantwoordelijk voor de toegewezen patiénten. Daarom is het belangrijk
om steeds aanwezig te zijn bij de overdracht. Op onze afdeling werken we niet per kant. Het is de
bedoeling dat we al de patiénten kennen, we spreken af met elkaar en verzorgen zowel patiénten
van de voorkant als patiénten van de achterkant. Op de afdeling is het niet de bedoeling dat er enkel
gewerkt wordt met de stagementor, men werkt met alle verpleegkundigen.

Uren:
e V-dienst: 6h30-14h45 (pauze van 39’ over de middag)
e |L-dienst: 13h24-21h30 (pauze van 30’)
e Nacht: 21h-7h

De student is verantwoordelijk voor zijn evaluatie, daarom vragen wij: “Vraag steeds aan de vpk
waarmee je de shift gewerkt hebt om het feedbackformulier in te vullen.”
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Heb aandacht voor volgende puntjes:

e respecteer beroepsgeheim

e aandacht voor persoonlijke hygiéne (propere kledij)

e aandacht voor handhygiéne

o stiptheid

e correct taalgebruik

e inzet en neem initiatief

e bij afwezigheid verwittig zo vlug mogelijk de dienst (051 42 56 80)

Wens je een patiént op de volgen, gelieve dit door te geven aan de HVP en je stagementor. We
proberen hier dan rekening mee te houden bij de werkverdeling.

Wil je bepaalde onderzoeken bijwonen, graag op tijd doorgeven aan de HVP.

We streven naar open communicatie. Geven en krijgen van feedback is een deel van het leerproces.
Dus bij problemen of moeilijkheden bespreek dit met je stagementor of hoofdverpleegkundige.
Problemen zijn er om opgelost te worden.

Indien je opmerkingen hebt of verbeterpunten voor de afdeling in de begeleiding van studenten, dan
staat we als team daar zeker open voor. Het is de bedoeling dat we kunnen groeien en onze
begeleiding kunnen verbeteren.

1. Kennismaking
De dienst bevindt zich op de 5° verdieping, route 100, (K 581- K 594)

1.1 Bereikbaarheid
- extern:0514256 80
- intern: 6680
- mail : stagebeleiding.spg@sintandriestielt.be

1.2 Medische staf
Dr. Vandewalle: psychiater
Dr. Gazziano : psychiater
Dr. Dekoninck: geriater
Dr. De Groote: geriater
Dr. Billet: geriater
Dr. Vantyghem: neurologe

13 Verpleegkundigen
Hoofdverpleegkundige: Frederick Desplenter
Stagementoren: Caroline Veraverbeke
Fatima Vandewiele
Zoé Cuypers
Steven Gelaude

1.4 Patiéntenpopulatie

Ouderen met:

- Dementie/Onbegrepen gedrag

- Waarbij een cognitieve uitwerking nodig is
- Onhoudbare thuissituatie

- Depressie/Delier
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1.5 Multidisciplinair team
- Elke week op dinsdag is er een multidisciplinair overleg, het is mogelijk om als studente
deze bij te wonen in onderling overleg met de hoofdverpleegkundige.
- Doel: de evolutie doorheen de opname van iedere patiént in zijn totaliteit bekijken en
afstemmen hoe naar ontslag kan gewerkt worden.
- Aanwezigen op dit overleg zijn:
o Psychiater, geriater en neuroloog
Hoofdverpleegkundige
Ergotherapeut
Psycholoog
GST

O O O O

2. Voorstelling van de dienst

De meeste opnames zijn patiénten die overkomen van andere diensten, vrnl. geriatrie of interne.
Heel af en toe hebben we patiénten die via spoed of consultatie opgenomen worden.

We werken nauw samen met andere ziekenhuizen, vb. Waregem. Zij moeten een specifiek
document invullen waarom ze vinden dat deze patiént naar ons moet getransfereerd worden.
Dit wordt dan besproken in het overleg op dinsdag.

3. Verwachtingen naar studenten toe

- Wij zijn zoals jullie zullen merken een heel specifieke dienst binnen het ziekenhuis waar
we heel dicht bij onze patiénten staan. In voorbereiding van jullie stage stellen wij het op
prijs als jullie al wat opzoekingswerk hebben gedaan omtrent de verschillende soorten
van dementie

- Indien je niet op stage kan komen wegens ziekte of door onvoorziene omstandigheden,
verwittig zo snel mogelijk de verpleegafdeling (051 42 56 80)

- Heb je vragen, blijf niet piekeren, wij zullen je proberen te helpen. Dit bijvoorbeeld ook
tijdens de overdracht, worden er daar zaken doorgegeven die je niet snapt dat kan dat
onmiddellijk gevraagd worden

- Je staat zelf in voor je opleiding, neem dus alle leerkansen met beide handen aan

- Bespreek in het begin van je stage je doelstellingen, zodat de verpleegkundigen weten
wat je verwachtingen zijn

- Hetis de bedoeling dat je tijdens je stage 1 activiteit doet met de patiénten, dit tijdens je
laatdienst. Gelieve dit dan ook met de ergotherapeut af te spreken

- Neem op een gepaste manier contact op met de patiént

- Licht de patiént in over de uit te voeren activiteiten en dit in een begrijpbare taal

- Ken je plaats binnen het team

- Toon het nodige respect voor de patiént en hun familie

- Je hebt recht op een eigen mening, maar uit deze op een gepaste manier

- Je kan een evaluatie maken van je eigen functioneren na deze stageperiode

- Je kan de verschillende verpleegkundige handelingen co6rdineren binnen de totaalzorg
en prioriteiten leggen
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- Je geeft blijk van inzicht in de pathologie en de therapie van de patiént en je stelt vragen
om de nodige kennis te verwerven

- Je beseft het belang van rapportage (zowel mondeling als schriftelijk) en observatie en
doet dit op een correcte en professionele wijze

- Je kan je werktempo aanpassen aan de noden van de patiént

- Je hebt inzicht in het gebruik en belang van het verpleegdossier

- Beroepsgeheim respecteren!

4. Slotwoord
De onthaalbrochure is slechts een beperkte weergave van de werking van de psychogeriatrie. Het is
essentieel om als student verdere vragen te stellen aan het personeel in functie van de uitbreiding
van je kennis als toekomstige verpleegkundige. Hopelijk heb je na het doornemen van deze brochure

een beter inzicht in enerzijds de werking en anderzijds de verwachtingen van de stageplaats.

Het team van de SPG-dienst wenst je veel succes!
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Uw gezondheid, onze zorg.

Sint-Andriesziekenhuis vzw
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