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Uw gezondheid, onze zorg.

Meer info?

Hebt u na het lezen van deze folder
nog vragen? Neem dan zeker
contact met ons op.

Participatie
van de mantelzorger
op de afdeling geriatrie

Informatiebrochure
Afdeling Geriatrie 1

051425170
gl@sintandriestielt.be

Afdeling Geriatrie 2

051 42 53 70
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SP-Psychogeriatrie
051 42 56 80

ZIEKENHUIS
Uw gezondheid, onze zorg.

spg@sintandriestielt.be

Sint-Andriesziekenhuis vzw @
Bruggestraat 84, 8700 Tielt ;A c
T 051425111 -F 051425020 @) ) 0\ fb
XF S

info@sintandriestielt.be - www.sintandriestielt.be

e B AR 2 0D e mrrcs @
g%ﬁ?w\ I =i e sl O en il o 1o el
SRS 7 6 e | e QTN o B D e SR S NG Lo s SOt 0

o
i
)



Beste mantelzorger

Uw familielid of naaste werd opgenomen

op de afdeling geriatrie. Als familielid of
mantelzorger bent u een onmisbare schakel
in het zorgproces, zowel tijdens als na de
hospitalisatie. Uw kennis over de gewoontes,
voorkeuren en noden van uw naaste

helpt ons om de zorg zo goed mogelijk

af te stemmen tijdens het verblijf in het
ziekenhuis.

We nodigen u graag uit om, indien u dat
wenst, betrokken te zijn bij volgende
zorgaspecten:

e begeleiding bij maaltijden (behalve bij
slikstoornissen)

e aanwezigheid bij onrustige momenten

e aanwezigheid wanneer er een verhoogd
valrisico is

e aanwezigheid in een palliatieve context

Daarvoor bieden we u vrijblijvend de
mogelijkheid om ook buiten de bezoekuren
aanwezig te zijn. Deze mogelijkheid is
uitsluitend bedoeld in functie van de zorg
en niet als alternatief voor de gebruikelijke
bezoekuren.

Wat krijgt u van ons?

Aangepaste bezoekuren

Op basis van gemaakte afspraken met de
afdeling krijgt u toelating om ook buiten de
bezoekuren aanwezig te zijn op de kamer
van uw naaste. Deze toelating is geen
verworven recht en kan in bepaalde situaties
opnieuw worden ingetrokken.

Gratis maaltijd

Er wordt een gratis maaltijd
aangeboden (ontbijt, middag- en/of
avondmaal). Bespreek dit gerust met de
verantwoordelijke verpleegkundige.

Afspraken

Ontsmet uw handen regelmatig met de
aanwezige handalcohol. Doe dit zeker bij het
verlaten van de kamer.

e Tijdens uw aanwezigheid kunnen artsen,
verpleegkundigen of paramedici bezig
zijn met verschillende taken. Probeer uw
vragen zoveel mogelijk te bundelen.

e In overleg met de verpleegkundige kan
er eventueel een afspraak gemaakt
worden met de behandelend arts. Hebt u
dringende hulp nodig, aarzel dan niet om
dit te melden aan de verpleegkundige.

e Geef zeker door aan de verpleegkundige
als er een wettelijke vertegenwoordiger
aangeduid is.

e Bij ontslag van uw naaste uit
het ziekenhuis geeft u uw badge
terug af aan het onthaal of aan de
verpleegkundige van de afdeling.

Een meerwaarde bij opname

Als mantelzorger bent u degene die de
gewoontes en voorkeuren van uw naaste
het best kent. Door u actief te betrekken bij
de zorg, kunnen we samen streven naar de
best mogelijke zorgverlening.

Vraag aan de verpleegkundige het formulier
'Dit ben ik’ of surf naar
sintandriestielt.be > patiént >

mijn verblijf > mantelzorg > dit ben ik

Vul het formulier in en geef het
aan de verpleegkundige.

Als mantelzorger bent u een onmisbare
schakel in de zorgcontinuiteit van uw naaste.

Als u liever niet deelneemt in bepaalde
zorgaspecten tijdens de opname, vragen
we u wel om de gewone bezoekuren te
respecteren. Surf hiervoor naar
sintandriestielt.be > bezoeker >
bezoekuren

Bron:
dienst geriatrie, Sint-Andriesziekenhuis
1 juni 2026
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