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Uw gezondheid, onze zorg.

Zwanger ...

vol van verwachting

INFOAVOND VOOR AANSTAANDE OUDERS

Om u zo goed mogelik voor te bereiden op de bevalling en
de komst van uw baby organiseert het Sint-Andriesziekenhuis
maandelijks een infoavond bestaande uit twee onderdelen:

*RONDLEIDING op materniteit en verloskwartier
*INFOMOMENT door onze psychologe
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RONDLEIDING

Bezoekje aan de materniteit en het verloskwartier samen met

een van onze vroedvrouwen.

INFOMOMENT door onze psychologe

Het krijgen van een baby is een bijzondere gebeurtenis die allerlei
levensveranderingen met zich meebrengt. Het geeft veel blijdschap
en liefdevolle momenten, maar ook twijfel, onzekerheid, angst of
prikkelbaarheid. Vele jonge gezinnen ervaren deze periode dan
ook eerder als een ‘broze wolk’ in plaats van een roze wolk. Tijdens
dit infomoment willen we hier graag even bijj stilstaan, het faboe van
de roze wolk doorbreken, alsook tips en handvaten aanreiken.

Wanneer?
ledere eerste woensdag van
de maand (uitgezonderd juli en

augustus) van 19.30 tot 21.30 uur.

Waar? —
Restaurant Sint-Andriesziekenhuis
(1e verdieping)

Bruggestraat 84, 8700 Tielt

Toegang?

De toegang tot de infoavond is gratis,
wel vragen we om uw deelname te
registreren via de website.

Vragen?

Voor vragen over deze avonden
kan u zich richten toft:

ede materniteit
(m.vpl@sintandriestielt.be)

*de psychologe
(leen.desender@sintandriestielt.be)

Data & inschrijven?
www.sitandriestielt.be/patient/activiteiten
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