
Nexthaler (Inuvair®)

 
1.	 Voorbereiding:
	 Open de Nexthaler.

2.	 Uitademen

3.	 Inademen: KRACHTIG en SNEL 
	 u hoort ‘klik’

4.	 5 tellen adem ophouden

5.	 Mond spoelen zo inhalatiecorticoïd


