
Inhaler (Zephirus®, Formagal®)

1.	 Voorbereiding:
	 Verwijder de beschermkap. 
	 Draai het mondstuk open. 
	 Plaats de capsule in de daartoe 
	 voorziene opening. Draai het 
	 mondstuk terug. Druk beide knoppen 
	 volledig en gelijktijdig in. 
	 Laat beide knoppen weer los.

2.	 Uitademen

3.	 Inademen: KRACHTIG en SNEL 
	 u hoort een ritselend geluid

4.	 5 tellen adem ophouden

5.	 Mond spoelen zo inhalatiecorticoïd


