ﬁ TIELT
SINT-ANDRIES

ZIEKENHUIS
Uw gezondheid, onze zorg.

Dosisaérosol

(Ventolin®, Duovent®, Flixotide®, Inuvair®, Seretide®, Trimbow?, ...)

1. Voorbereiding:
Verwijder de beschermkap.
Schud de dosisaérosol.

2. Uitademen

3. Inademen: DUW op de dosisaérosol
en adem RUSTIG EN DIEP in

4. 5 tellen adem ophouden

5. Mond spoelen zo inhalatiecorticoid




