ﬁ TIELT
SINT-ANDRIES

ZIEKENHUIS
Uw gezondheid, onze zorg.

Breezhaler
(Onbrez®, Seebri®, Ultibro®, Miflonide®, Foradil®)

1. Voorbereiding:

Verwijder de beschermkap. Knik het
bovenste deel naar achteren. Plaats
de capsule in de daartoe voorziene
opening. Klap het bovenste deel terug.
Druk beide knoppen volledig en
gelijktijdig in. Laat beide knoppen
weer los.

2. Uitademen

3. Inademen: KRACHTIG en SNEL
u hoort een ritselend geluid

4. 5 tellen adem ophouden

5. Mond spoelen zo inhalatiecorticoid




