
Meer info?
Hebt u na het lezen van deze folder 

nog vragen? Neem dan zeker 
contact met ons op.

Sportmedisch Centrum
Sint-Andriesziekenhuis

Bruggestraat 84

8700 Tielt

T 051 42 58 70

sportmedischcentrum@sintandriestielt.be

www.sintandriestielt.be/sportmedisch-centrum 

Sportmedisch 
Centrum

Sint-Andriesziekenhuis
Tielt

Medische begeleiding 
voor elke recreatieve en competitieve sporter

Sint-Andriesziekenhuis vzw
Bruggestraat 84, 8700 Tielt

T 051 42 51 11 - F  051 42 50 20
info@sintandriestielt.be 
www.sintandriestielt.be

ONS TEAM

Inspanningstest & trainingsbegeleiding
T 051 42 58 70

Cardiologie
T 051 42 58 70

Longziekten-inwendige ziekten
T 051 42 51 60

Fysische geneeskunde & revalidatie
T 051 42 55 35

Orthopedie
T 051 42 50 90

Medische beeldvorming
T 051 42 50 30

Deze brochure online lezen?

	 Of surf naar  
		  www.sintandriestielt.be  
		  > patiënt
		  > medische informatie
		  > brochures
		  > sportmedisch centrum 
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VOOR WIE? 

•	 Beginnende of ervaren sporter 

•	 Recreatieve of competitieve sporter

ONS AANBOD

Inspanningstest 
en trainingsbegeleiding

•	 Erkende en ervaren inspanningsfysioloog 
•	 High-end professionele toestellen voor 

fietstest (Cyclus 2 voor eigen fiets of 
hometrainer) of looptest

•	 ECG monitoring, lactaatmeting en VO2 max
•	 Testanalyse en hartslagzones
•	 Trainingsadvies en opbouwend 

trainingsschema mogelijk 

Sportcardiologie 

•	 Bij hartklachten en/of risicofactoren
•	 Screening met inspannings-ECG en 

echocardiografie
•	 Verder onderzoek en behandeling zo nodig

Longfunctiemeting

•	 Bij ademhalingsklachten of onderliggend 
longlijden

•	 Verder onderzoek en behandeling zo nodig

Sportblessure diagnostiek-
behandeling-preventie

•	 Fysische geneeskunde & revalidatie 

•	 Mogelijkheid tot ganganalyse
•	 ESWT
•	 Opstart revalidatieprogramma
•	 Behandelen van chronische letsels 

•	 Medische beeldvorming 

•	 Musculoskeletale beeldvorming
•	 High-End echo & 3T-MRI
•	 Echogeleide infiltraties 

•	 Orthopedie 

•	 Acute traumatische letsels
•	 Subspecialisaties enkel/voet, knie, heup, 

schouder en bovenste lidmaat 

HET LAATSTE NIEUWS 
OVER ONS SPORTMEDISCH CENTRUM? 

www.sintandriestielt.be/ 
sportmedisch-centrum/nieuws


