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Beste stagiair

We zijn ontzettend blij om u te verwelkomen binnen ons team D2. Als student ben je hier om te leren
en te groeien en we hopen dat je tijd bij ons heel leerzaam zal zijn.

Op onze dienst D2 (inwendige) worden patiénten met cardiale, neurologische en pneumologische
aandoeningen opgenomen.

We hebben 10 monitoringen voor hartbewaking, waarvan 4 altijd voorbehouden voor patiénten op
de stroke-unit.



Dienstgebonden informatie

Hoofdverpleegkundige:
Dhr. Lefever Xavier

Telefoon:
051/425480

Stagementoren:
Lisa, Sharon, Delphine, Joke en Karen

stagebegeleiding.D2 @sintandriestielt.be

Disciplines

Cardiologie:

Artsen: Dr. Desimpel, Dr. Vanderheeren, Dr. Bresseleers, Dr. Defruyt en Dr. Decoster.

PM-implantaties en batterij vervanging

Hartritmestoornissen

Cordecompensaties

Coronarografie

Hartrevalidatie na PTCA, CABG en bij hartfalen. Dit is een multidisciplinair
revalidatieprogramma binnen het ziekenhuis waarbij ze patiénten opvolgen na
ontslag uit het ziekenhuis.
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Neurologie:

Artsen: Dr. Vantyghem, Dr. Lamont en Dr. Parmentier

CVA

TIA

Epilepsie

Commotio cerebri

BPPV

meningitis

Parkinson

Alzheimer

Verschillende spieraandoeningen (ALS, MS, Guillain Barré,...)
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Pneumologie:

Artsen: Dr. Tits, Dr. Serry en Dr. Vandamme

o COPD-patiénten
o Pneumonie
o longembolen



mailto:stagebegeleiding.D2@sintandriestielt.be

Verschillende onderzoeken

Bloedafname

ECG

TEE

Rooti/holter

Fietsproef

Coronarografie (gebeurt in AZ Delta)

Reconversie

Radiologische onderzoeken: RX, CT, NMR, echo, Rapi scan, isotopen en duplex halsvaten
EEG — EP -EMG

Endoscopische onderzoeken: Gastroscopie, Coloscopie, Bronchoscopie
Longfunctietesten

Lumbaal punctie

Telemetrie (continue monitoring): hierbij kunnen alarmen doorstromen naar de telefoon
waarbij afhankelijk van welk alarm bepaalde acties ondernomen worden zoals parameters
nemen, arts verwittigen,...

Vaak voorkomende afkortingen

BPPV: benigne paroxismale positieduizeligheid

MMSE: mini-mental state examination

EEG: elektro-encefalografie

LP: lumbaalpunctie

VKO: verkeersongeval

RSP: retrosternale pijn

PM: pacemaker

ID: defibrillator

TAVI: transcatheter aortic valve implantation (percutane aortaklepimplantatie)
PTCA: percutane transluminale coronaire angioplastiek
TTE: trans thoracale echocardiografie

TEE: transoesofagale echocardiografie

ANI: acuut nierinsufficiéntie

HK: hemoculturen

PC: packed cells (erythrocytenconcentraat)

UD: urinedebiet

PPA: palpitatio per anum

ACP: advanced care planning

Aandachtspunten

Maaltijdgebeuren:

Hulp bieden waar nodig bij voorbereiden van de maaltijd of eten geven.
Dranken indikken volgens advies logopedie ikv slikproblemen

Aandacht voor toedienen van medicatie: pletten wanneer nodig.
Aandacht voor invullen van voedingsblad in primuz.




e Aandacht voor de nodige diéten (vochtbeperking, diabeet, AVVZ,...)

Patiéntenzorg:

e Aandacht voor mondzorg!! Vooral bij patiénten met slikproblemen of die niet kunnen of
mogen eten.

e Aandacht voor een nette, opgeruimde kamer.

e Parameters nemen met toestel die doorstroomt naar primuz - vergeet armband van de
patiénten niet te scannen en alle bijkomende beoordelingen aan te klikken.

e Aandacht voor correcte isolatiemaatregelen (zie pancartes aan de deur).

BELANGRIUK: Naam en geboortedatum bevragen bij elke medische handeling.

Diensturen:
e Vroegdienst: 6u30 — 14u45 (39 minuten pauze)
e Laatdienst: 13u24 — 21u30 (30 minuten pauze)
e Nachtdienst: 21u —7u

Wat breng je mee?

e Flesopener

e Balpen en fluostift

e Notitieboekje

e Je attest dat je geslaagd bent voor uw opleiding van primuz.

Nog enkele aandachtspunten:

e Aandacht voor persoonlijke hygiéne
e Aandacht voor handhygiéne
Stiptheid

Correct taalgebruik

Neem voldoende initiatief
Respecteer beroepsgeheim

Evaluaties en Feedback:

e Evalueer voldoende je handelingen: rapporteer hoe je de technieken uitvoerde, niet alleen
wat je gedaan hebt.

e Zo snel mogelijk datums van evaluaties doorgeven aan de mentoren, niet de dag zelf!

Bron: dienst Inwendige Ziekten D2, Sint-Andriesziekenhuis, 15 september 2024
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